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RZ:大家好，我是Coney Island History Project的郑若楠，今天我们采访中国影人萧姎伦. 

YH: 大家好，我叫做萧姎伦，我来自台湾，我主要的工作是拍电影的，目前是做电影剪辑。我

2013年的时候来纽约，2015年初回亚洲工作，2018年1月再来到纽约到现在。 

RZ:所以你现在在美国是工作么？ 

YH:我目前在读书，在读英文。 

RZ:是为什么想来到纽约？ 

因为我在亚洲工作了几年，然后发现越来越多的跨国的合作案子到亚洲来拍，英文的需求就非常

重要，所以觉得把英文学好好像可以接到比较大的案子，可以学到比较多的东西。 

RZ:为什么选了纽约而不是其他地方？ 

YH:因为纽约的文化比较多元，然后它其实还蛮支持独立电影的。如果说和西岸比较起来的话，

西岸的电影可能都比较偏向是大的制片厂，东岸是小制作，我还蛮喜欢独立电影的。 

RZ:那你来纽约以后为什么想到来Brington Beach这个地方？ 

YH:其实我2013年是住在sunset park, 这次来为什么到Brighton Beach是因为我之前有认识一对墨

西哥夫妻，他们对我很好，非常好，就像对自己子女一样。我这次来先去拜访他们，然后我们在

Brighton Beach刚好有一个空房间你要不要过来住，我想那好啊那就来这里住好了。 

RZ:那你之前对Brighton Beach有什么样的印象呢？ 

YH:之前对Brighton Beach是非常陌生的。 

RZ:那现在呢？住了一段时间有没有觉得像家？ 

YH:Brighton Beach的人都凶凶的(笑)。因为和我之前住在suntset park那边都是拉丁美洲人，人

都很热情，街道上都是大人、小孩，在路上很开心的样子。然后到了Brighton Beach，觉得他们

比较没有这么热情，但是住了一年多以后感觉到他们看起来冷冷的，但其实你如果跟他们好好的

聊天，你会发现他们的心也是很温暖的。 

RZ:有没有跟一个人的聊天让你记忆深刻？ 
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YH:没有，但是我觉得有一个很有意思的事情是有一次我在Brighton Beach的一个market(超市)买

了一个面包，然后我就坐在海边吃，然后旁边的阿姨就说你在吃什么好香，在哪里买的，然后我

们就开始讨论Brighton Beach有什么好吃的东西，或者哪里可以买到，就是比较不一样的东西。 

RZ:然后我关注到你有一个instagram账号@shorty0127_msy，我也看到你有拍Coney Island

，最近有发的美人鱼游行，可不可以讲一下第一次去的感受？ 

YH:我很喜欢美人鱼游行，因为它的主题就蛮符合Coney Island的，夏天那海洋，然后在便装游行

里你可以看到纽约人的活力与创意。而且它是一个全民的运动，就是不管是年轻人还是大人带小

朋友，或者是老人，都可以一起同乐的。然后甚至有人带宠物，我有看到有人带狗狗，还有带一

只鸡，把他们的宠物也扮成海底生物，我觉得这是蛮妙的。然后从游行的人中你可以看到他们很

有自信，然后也关注社会还有自然环境，为自然环境发声，比如说在游行里面你可以看到他们在

支持性别平权，还有反对滥捕鲨鱼之类的一些活动。然后可以在Coney Island的活动里面可以强

烈地感受到纽约人在参与休闲活动上其实是非常用心的。 

RZ:所以这些是你在亚洲没有经历过得么？ 

YH:在亚洲也有，只不过没有这么开放。 

RZ:然后也看到你也记录了吃热狗大赛的情景，能稍微谈一下么？ 

YH:其实我没有很热衷于吃热狗大赛，因为你看到最后觉得嗯，他们好痛苦啊，我觉得有点不太

舒服。但是因为其实这个活动很有名啦，所以还是会想要去凑个热闹看一下，而且我觉得会很有

意思的是它在国庆日举行的，为什么有人在国庆日的时候举办吃热狗大赛，这可能是在台湾很难

相连接的。 

RZ:那还有一些其他当地的活动对你的作品产生了影响？ 

YH:关于活动其实影响没有那么大。但其实我现在有两个短篇的剧本，是我住在Brighton Beach想

出来的。以前会想既然到了纽约，应该会拍西方人的故事，这样我可以拿作品回去，让别人觉得

我的作品跟一般亚洲的作品不一样。但是住在Brighton Beach之后有很多跟自己对话的时间。然

后我住在一个跟自己文化完全不一样的地方，发现我可能没有办法用其他文化的思维去想故事，

因为那不是我的故事，那不够真实。但是我可以写我自己在美国住的地方发生的事情，文化差异

的冲击，这些都是我自己切身的感受。 

RZ:刚才你说你在上学，能不能讲讲你在学校的生活？在哪里上学，学什么。 

YH:我2018年一整年都在Kingsborough Community College读ESL, 就是语言课程，然后它的课程

和 



一般的语言学校不太一样的是，一般的语言学校会上chaopter 1, chapter 2那种，一章一章地教。

但是我现在上的课程是给小说，让你读小说，然后大家一起去讨论。然后很有趣的是因为大家都

来自不同国家，所以对于同样的文章有不一样的解读，我觉得这个是很棒的。然后我的老师也给

我们很多的想法，我们在台湾没有办法真正感受到种族歧视，为什么是这样子。但是到了

Kingsborough Community College我们读美国历史，然后就可以真的深切地体会到原来有这样的

历史，会造成这样子的社会现象，这是美国人很重要的课题，要慢慢地去克服。 

RZ:那在你的居住区有亚洲人么？或者是你的朋友 

YH:我所认识的一个亚洲人在开99美分店的人，他看到我也很讶异，你怎么会在这里。 

RZ:那平时的话你的生活是外国人多还是亚洲人多？ 

YH:外国人比较多，因为我平时会拿捏一下。因为这种东西有点成瘾，如果你和华人聚集在一起

的话会成瘾。因为华人真的是很互相照顾，很互相帮忙。所以如果你有跟一群亚洲人成了朋友，

你就会在那个圈圈里面。我会拿捏这个尺度，有的时候我必须要去多认识其他国家的人，他们可

能不会像亚洲人这样support(支持)你，但是你可以从他们身上得到一些想法。 

RZ:其实对你的经历本身我很好奇，为什么一开始就是想学电影，为什么选择了这个媒介去讲故

事？ 

YH:我其实在台湾的时候读了五年的专科学校，主修是资讯管理，都是在电脑前面，发现我好像

没有办法一直跟电脑说话，一方面可能是自己的智商不够高，一方面是这样的生活真的是有一点

无聊。所以想我要说人的话，一方面对电影以前就有兴趣。所以想那学学电影好了。 

RZ:那你在这个行业我看到有从业十多年了，那其实很久了，然后觉得很不容易，一个人可能就

是放弃了之前的成就、积累的人脉就来到纽约，其实也很不容易。 

YH:因为我的生命中发生了一个巨变。就是我13年到纽约，那个时候就想把英文学好，然后回亚

洲工作拍好的华语电影，所以15年有了工作机会我就回去了。那时候英文没有很好，有一点像是

放弃了自己的学习。回到台湾工作也算蛮顺利的，以前是做助理，渐渐地做到执行导演，自己写

剧本。然后到了16年，因为我写了一个剧本，帮制作公司拿到了日本的赞助，那个公司就把我的

剧本拿走，把钱拿走，把我踢走了。那时候就觉得很受伤，自己花了很大的热情去做这件事情，

那时候也傻傻的，那时候太相信对方，也没有签合约。因为我觉得他们是小公司我们可以一起努

力，一起把片子拍好，所以就也没有计较钱的东西，到最后他们这样子对我，我觉得很受伤，我

觉得我不能把自己局限到台湾，或是华语市场，我应该要下定决心要把英文学好，不管到什么地

方都可以过得好好的。 



RZ:因为我看到你有instagram账号@auntyshorty0127, 把你的niece(侄女)photoshop到你的日

常生活里，能不能讲讲为什么你会创建这个账号？选了哪些场景？ 

YH:本来auntyshorty这个的原型是因为我在美国，然后我姐姐常常会发一些我侄女的照片给我，

有一天她就问我说我想给侄女买衣服，但是我不知道哪一个颜色好，然后她就把衣服的截图给我

，然后我很难决定把哪一个颜色搭配起来，然后就把侄女的头切下来, photoshop下来然后把他贴

在衣服上，然后我姐就说好像这样看起来比较清楚，我比较喜欢绿色的，从此之后我就

photoshop我侄女的照片。有一点中毒的状态，我之前参加吃热狗大赛有拍上的照片，然后我把

我侄女在吃饭的照片photoshop到舞台上，然后看起来她也在参加吃热狗大赛。 

RZ:那如果他们（你的家人）有机会来纽约的话，你会把他们带到哪里？纽约哪些地方或者你居

住哪些地方？ 

YH:我也会希望他们可以来Coney Island或者是Brighton Beach, 因为我很喜欢Coney Island给人

的活力，尤其是在夏天的时候，如果可以的话当然希望他们能参加美人鱼游行，因为我想要知道

他们想打扮成什么样子. 

RZ:哦就是作为参加者，okay，你觉得他们会打扮成什么样子？ 

YH:不知道哎，因为我爸是个很正经的人，你就会忍不住想要恶搞他，如果是我侄女的话，她应

该很适合扮海绵宝宝里面的派大星，我觉得我侄女不是那种很漂亮的小孩，但她就是充满喜感，

她要走她自己的路。 

RZ:平时在创作过程中有没有想过写侄女的事？ 

YH:暂时没有，但是其实我每天都很担心她，以后每天长大了以后会不会被欺负，因为身为女性

，然后就是自己在工作中有遇过一些问题，然后你就会觉得，恩，姐姐的女儿，你会觉得当女生

很不方便，你就希望可以保护她，因为身为女性有很多的不平等、不方便。 

RZ:所以在这里你会遇到不平等、不方便的事情么？ 

YH:我觉得反而比较少，比台湾少。因为可能我还没有真正工作，所以我没有真切地遇到，遇到

的朋友都是学生，其实他们都是蛮单纯的，所以这部分我还没有真正体会到。但是在台湾的话工

作上就是大家会吃你一点豆腐啊，摸你一下啊，或者是讲一些不太合适的笑话，那你如果翻脸的

话，人家就会觉得你怎么那么不上道。 

RZ: 所以你现在拍照片，自己还是自娱自乐的？ 

YH: 我之前有拍朋友，不熟的朋友啦，但是拍久了之后你就会觉得，一开始觉得这个人很漂亮，

但是你认识了这个人以后，你就会发现这个人不漂亮，你懂我的意思么，就是从照片上看起来你

把她拍的很漂亮，但是你认识他本人就发现她的个性不是她本人那个样子，所以当你在看你的照



片的时候就会觉得，恩，感觉好像差了一点，所以我觉得这是我喜欢拍陌生人的原因，就是我不

会去知道你是什么样的人。对，就是你不用去告诉他们我要拍你，我就是在远远的地方拍你，那

时候其实是最真实。他们在做这件事情，他们并没有感觉到说，有人在拍我，我要假装我在做这

件事情，我要假装我很认真，我要假装怎么样，他就是真实的这样子. 

RZ: 回到刚才那个问题，就是你有没有关注身边neighbourhood(住宅区)的变化？ 

YH:其实我在这边儿住得时间不太长，大概就是一年多一点点。与其说是环境的变化不如说是自

己心境上的改变会多一点点。就像前面说的，我住在sunset park的时候，那边人看起来都很开心

，每个人都可以和你成为朋友，其实有一点像是我的老家台中，因为人都是很热情，但是到了

Brighton Beach一开始没有办法适应，因为他们冷冷的，有的时候就连买东西都是一种挑战，后

来我决定要换一种心态去生活，就是我在对别人微笑的时候我不应该有期待别人会用微笑回应我

。因为这不是他们的责任，然后每个人都有开心或不开心的时候，所以每个人都可以表现自己的

情绪，所以我不能有太大的期待，这个东西想通了我就不会那么在意别人对我的态度。我现在把

自己当做是观光客，我每一天都是观光客，每件事情都充满好奇心，然后我喜欢拿我的相机四处

拍照，就是拍摄一些街道、商店做的人啊，地铁等车的人，或是海边晒太阳的人，也许这些人每

天都一样，在做一样的事情，但是你可以从他们的表情中读出不一样的心情，这个是我在

Brighton Beach学到的，就是用心去体会各种细节，然后你就会每天都会有惊喜。 

 

 

 

 


